
ГБПОУ КК «Брюховецкий аграрный колледж» 

21.12.2023 года в колледже прошло профилактическое мероприятие, 

направленное на здоровый образ жизни.   

Курение, употребление алкоголя, а в последнее время употребление 

подростками и молодежью наркотиков стали, к сожалению, широко 

распространенным и открыто обсуждаемым явлением современной жизни. Все 

больше семей лицом к лицу сталкиваются с трагедией наркомании. Сотрудник ГБУЗ 

«Брюховецкая ЦРБ» Марина Михайловна Ткач провела беседу с обучающимися. Цель 

беседы: сформировать у студентов положительные личностные установки на 

здоровый образ жизни, научить их ценить и сохранять свое здоровье и здоровье 

окружающих.  

Участие студентов в волонтерском движении способствует изменению 

мировоззрению обучающихся и приносит пользу как окружающим, так и самим 

волонтерам. Привлечение молодежи к участию в антинаркотическом волонтерском 

движении позволяет сформировать позитивное воздействие на образ жизни и здоровье 

подростков. Волонтеры отрядов «Антинарко» и «Грядущее» рассказали студентам о 

вреде курения, что только сам человек может сделать свою жизнь интересной и 

увлекательной. Обучающиеся активно участвовали в обсуждении вопросов, связанных 

с влиянием курения на здоровье человека.  

К сожалению, не каждый подросток, осознает о совершаемых им 

противоправных деяниях, которые ведут к тяжелым и трудно исправимым 

последствиям. О проблеме преступности среди несовершеннолетних, особенностях 

уголовной, административной, дисциплинарной и гражданско-правовой 

ответственности с обучающимися поговорила преподаватель юридических дисциплин 

Исаева Татьяна Ивановна.  

В завершении мероприятия студенты посмотрели фильм «Зависимость». 

 


