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«Психологическая поддержка»  

Практическое занятие , рекомендации психологов МЧС РФ . 

Сегодня педагог-психолог Бутяева П.С. провела с обучающимися  иформационно-

профилактичекое занятие ,правила поведения и оказания психологической помощи себе 

и другим людям при чрезвычайных ситуациях. Цель  занятия , научить приёмам 

поддержки в кризисных ситуациях, а так-же  ещё раз напомнить номер единой системы 

вызова, телефоны экстренных служб на территории РФ. 

 
 

 

 


