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План работы физкультурно- массовых  и оздоровительных мероприятий с 

обучающимися Брюховецкого аграрного колледжа на 2023-24 год 

Наименование мероприятий 
Сроки 

выполнения 
Ответственные 

1.Медико -санитарная работа   

Принять участие в проведении медицинского осмотра обучающих нового набора сентябрь 
Преподаватели 
физической культуры 

Принять участие в проведении медицинского осмотра обучающих 2-4 курсов. октябрь 
Преподаватели 
физической культуры 

   

2.Спортивно-культурно массовые мероприятия   

1.Провести виды испытаний входящих во   Всероссийский физкультурно-

спортивного комплекса «Готов к труду и обороне»  (ГТО) для получения 

значков. 

Сентябрь- 
декабрь 

Преподаватели 
физической культуры 

2.Продолжить работу в спортивных секциях. 

Согласно 
расписания. 

 

  

Мини-футбол Никитин Д.Н. 

Баскетбол – 1 (девушки) Шаруда Б.Н. 

Баскетбол – 2 (юноши)  Шаруда Б.Н. 

Волейбол (девушки) Костюк Т.И. 

Волейбол (юноши)  Костюк Т.И 

Спортивный туризм Белевский И.Ю. 

Легкая атлетика Кривцова Г.Н. 

ОФП (тренажерный зал) Кривцова Г.Н. 

Настольный теннис (юн. дев.) Белевский И.Ю. 

О Ф П (гиревой спорт, армспорт) Никитин Д.Н 

Стрельба Веремеренко Ю.А. 

3.Провести спартакиаду среди первых курсов    

Спортивный туризм(юноши,девушки) сентябрь- Белевский И.Ю. 

ГТО(отбор военно-спортивное многоборье «ПРИЗЫВНИК РОССИИ») сентябрь- Якуба А.А 

Легкая алетика сентябрь- Кривцова Г.Н 

Гири октябрь Веремеренко Ю.А 

Баскетбол (юноши)(девушки) октябрь Шаруда Б.Н.  

Волейбол (юноши)(девушки) октябрь Шаруда Б.Н.  

Мини-футбол (юноши) октябрь Никитин Д.Н 

Настольный теннис(юноши)( (девушки) ноябрь Белевский И.Ю. 

 Стрельба из ПВ(юноши) (девушки) ноябрь Веремеренко Ю.А 

4.Участие команд колледжа в турнирах по видам спорта,  проводимые ОУ 

Краснодарского края по положению 
сентябрь-
март 

Преподаватели 
физической культуры 

5.Провести спартакиаду колледжа среди сборных команд специальностей.    

Мини-футбол  ноябрь 
Преподаватели 
физической культуры 

Баскетбол 
ноябрь 

Преподаватели 

физической культуры 

Волейбол  
ноябрь 

Преподаватели 
физической культуры 
. 

Настольный теннис  
январь 

Преподаватели 
физической культуры 

Гиревой спорт  январь 
Преподаватели 
физической культуры 

Шашки январь 
Преподаватели 
физической культуры 

Шахматы  
январь 

Преподаватели 
физической культуры 

Армспорт  
февраль  

Преподаватели 
физической культуры 
. 

Силовой гимнастике  
март 

Преподаватели 
физической культуры 

ГТО  
март 

Преподаватели 
физической культуры   



 
 

 
 

Стрельба  
март 

Преподаватели 
физической культуры 

Легкоатлетический кросс (1000 м)  март 

Преподаватели 
физической культуры 
и БЖ 

4.Провести «День здоровья"среди 1 курсов 

июнь 
Преподаватели 
физической культуры 

и БЖ 

Бег на 60м 

Прыжки с места 

Эстафета 

Элементы баскетбола  

Большой теннис самый меткий 

Дартс 

6.Принять участие в спортивных мероприятиях района по видам спорта,и 
военно- патриотической работе 

По плану 
Преподаватели 
физической культуры 
и БЖ 

7.Военно-патриотическая работа.   

Соревнования по легкоатлетическому  кроссу среди допризывной молодежи  

3000 м. 
апрель Сичинава Т.Г.   

Краевой  фестиваль по гиревому спорту среди допризывной молодежи памяти 

Е.П. Душина, зональный, финальный этап  
февраль 
апрель 

Сичинава Т.Г. 

Пост№ 1 Март-май Якуба А.А 

Оздоровительная работа   

Принять участие в организации  и проведении спортивно-оздоровительных 

мероприятиях 
Весь период 

Преподаватели 
физической культуры 
и БЖ 

Организационно-учебная работа   

1.Работа со специальностями Весь период 

Руководитель 
физвоспитания,зав.от
делениями,методисты

,кураторы. 

2.Заседание с физоргами групп и специальностей ежемесячно 
Преподаватели 
физической культуры 
и БЖ 
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